
ВРЕМЯ – ДЕНЬГИ

В
ы, наверное, так же, как и большинство успеш-
ных людей, хотите быть финансово независимы-
ми, стремитесь к высоким доходам, к высокому 

социальному положению, хотите обеспечить себе те-
плое место под солнцем. На создание прибыльного 
бизнеса или построение успешной карьеры порой 
уходят долгие годы. А когда, казалось бы, доход вы-
растает до необходимых размеров и вы, наконец, 
можете расслабиться и насладиться жизнью. Вас 
ждет разочарование...  Денег все равно не хватает!

Деньги, которые вы зарабатывали таким тяжким 
трудом, уходят словно песок сквозь пальцы. Ежеднев-
но вы много часов тратите на зарабатывание денег, 
вы жертвуете собой, семьей, друзьями, своим сном 
и годами не расстаетесь с мобильным телефоном,  
и что в итоге?

Постоянная усталость, масса хронических забо-
леваний, раздражительность и агрессивность из-за 
нехватки времени... и все равно денег не хватает.

Эффективно распоряжаться собственными сред-
ствами, удерживать деньги и заставлять их работать 
на себя - это целое искусство.

Финансовый консультант - это специалист, кото-
рый понимает законы движения денег в конкретных ус-
ловиях и способен предложить оптимальный вариант 
создания вашего финансового фонда для достиже-

Евгений Александрович Меркулов,
независимый финансовый советник,  

компания «Меркуловъ и Ко»
ния личных целей: пожизненного пенсионного обес- 
печения, обеспечения образования детей, покупку 
недвижимости, защиту семьи при потере кормильца, 
компенсацию лечения при возникновении различных 
заболеваний.

Здравствуй, 
уважаемый читатель!

П
енсионные накопления ра-
ботающих россиян из него-
сударственных пенсионных 

фондов за 2014 год были заморо-
жены по инициативе зампреда 
правительства Ольги Голодец. Ми-
нистр финансов Антон Силуанов 
пока не видит возможности вер-
нуть их обратно, хотя не исклю- 
чает такого сценария: «Источников 
для этого нет, никто не собирался 
эти деньги возвращать, потому что 
эти деньги пошли на Крым, на ан-

тикризисные меры. Сейчас пока 
этот ресурс есть, скорее всего, он 
пойдет на поддержку программы 
социально-экономического разви-
тия Крыма и Севастополя», - заявил 
Силуанов.

По предварительным подсчетам, 
в результате «заморозки» средне-
статистический участник пенси-
онной системы потеряет 22 тыс. 
рублей, это очередной повод заду-
маться о самостоятельном реше-
нии своего пенсионного вопроса.

ИНФОРМАЦИЯ  К  РАЗМЫШЛЕНИЮ
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Л
юди недооценивают веро-
ятность событии, которые, 
скорее всего, произойдут, 

и переоцени вают гораздо ме-
нее вероятные события. Канеман 
обнаружил, что даже студенты-
матема тики, хорошо знающие 
теорию вероят ности, в реальных 
жизненных ситуациях не использу-
ют свои знания, а исходят из сло-
жившихся у них иллюзий.

преклон ного возраста, увеличе-
ние продолжи тельности жизни, со-
кращение доли трудоспособного 
населения. И будет правильно, 
если каждый из нас будет исхо-
дить из того, что пенсионного обе-
спечения у нас совсем не будет. 
Будет только некое пособие по 
старости достаточное лишь для 
оплаты комму нальных услуг и ми-
нимального про дуктового пакета. 

ение успешной карьеры и будут 
зарабатывать деньги все больше 
и больше и так решат все свои 
финан совые проблемы, в том чис-
ле и пенси онного обеспечения. 
Успешная карьера на сто про-
центов никому не гаранти рована, 
многие пытаются ее сделать, но не 
у всех получается. Для того, чтобы 
удерживать свой успех вы вынуж-
дены делать сверх усилия, чтобы 
соответ ствовать статусу, а для это-
го ваши расходы начинают расти 
в геометриче ской прогрессии.  
В конце концов, это превращается 
в гонку, где вы постоянно находи-
тесь в зоне «ноль». Вот этот беско-
нечный «ноль» заканчивается тем, 
что вы ведете красивую и статус-
ную жизнь, пока можете трудиться 
и полу чать доход.

Однако наступает момент, ког-
да пони маешь, что уже много лет, 
по-прежнему «ноль» сбережений, 
и скоро закончится трудоспособ-
ность. Поэтому построение ка-
рьеры не является инструментом 
решения вопроса вашего пенси-
онного обеспечения.

Принимая РЕШЕНИЯ, люди часто  
опираются на ИЛЛЮЗИИ от которых  

надо ИЗБАВЛЯТЬСЯ!

«Моя старость обеспечена»
Первый шаг, который нужно 

сделать, это избавиться от опас-
ной иллюзии, что на пенсии нас 
кто-то обеспечит, и этот вопрос 
вообще будет за нас кто-то ре-
шать. Сейчас происходят понят-
ные вещи с пенсионной систе-
мой: увеличение доли населения 

Чиновники разных уровней гово-
рят в СМИ, что пенсионная рефор-
ма 2002 года провалилась. Теперь, 
спасение утопающих - дело рук 
самих утопающих.

«Я построю карьеру»
Многие себя успокаивают, 

что все силы бросят на постро-

Избавьтесь
                ОТ ИЛЛЮЗИЙ

Даниэль Канеман -  
израильско-американский 
психолог, лауреат  
нобелевской премии  
по экономике 2002 года  
доказал, что люди  
принимают решения  
на основании  
ограниченного объема 
 информации, которая  
еще и не всегда  
достоверна.
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«Я построю бизнес»

Я построю бизнес и буду иметь 
сверхдо ходы. И эти сверхдоходы 
обеспечат мне наличие красивой 
и богатой жизни даже на пенсии.

Так как бизнес - это инстру-
мент, даю щий возможность огром-
ной прибыли, то это еще и сверх 
риски, благодаря которым состо-
яние, заработанное десятилети-
ями, может растаять в счи танные 
дни. Найти источник нового дохо-
да для бывшего крупного предпри-
нимателя куда сложнее, чем наем-
ному работнику. А если ему еще  
и под 60. При этом крупный бизнес 
иногда остав ляет за собой и круп-
ные долги, после расплаты за ко-
торые бывшему предпри нимателю 
в лучшем случае достается снова 
«ноль».

«Я контролирую ситуацию»
Вот как думают люди, которым 

«еще да леко до пенсии»:
Мне 18-25 лет: Я должен 

инвести ровать в пенсию? Зачем? 
Я хочу наслаж даться жизнью, я бу-
ду вечно молодым...

Мне 25-35 лет: Я недавно на-
чал свою предпринимательскую 
карьеру и должен инвестировать  
в свое дело, а не пенсию. Подож-
ду, пока бизнес окрепнет. У меня 
еще достаточно време ни до пен-
сии, что-нибудь придумаю.

Мне 35-45 лет: Инвестировать  
в пенсию? Как у главы семьи у меня 
сей час больше трат, чем когда-ли-
бо, у меня есть бизнес, буду ин-
вестировать в него, на пенсии он 
меня прокормит!

Мне 45-55 лет: Я знаю, что дол-
жен был начать отдельно от бизне-
са регу лярно инвестировать в пен-
сию. Поче му я не стал откладывать 
ежемесячно от 15% своего дохода 
20 лет назад? Те перь потребуются 
значительные суммы, со следую-
щего года начну.

Мне 55 лет: Очередной кризис 
забрал мой бизнес, сейчас не до 
инвес тиций в пенсию, нужно начи-
нать с нуля.

Мне от 60 лет: Надо было 
инвес тировать в свою старость 
раньше. Теперь уже поздно что-ли-
бо менять. Я получаю от госу-
дарства пенсию, которой явно 
не хватает. Вот сейчас я бы стал 
созда вать пенсионный капитал, но 
разве это возможно, когда уже нет 
собственного бизнеса?

Начните действовать
1. Всегда зарабатывайте боль-

ше, чем тратите, тратьте меньше, 
чем зара батываете. Чем богатый 
человек отлича ется от бедного?  
Не количеством денег в кармане, а 
тем, сколько у него остается к кон-
цу месяца в кошельке. Если он все 

потратил, то какая разница между 
тем, кто зарабатывает двадцать ты-
сяч и тем, кто зарабатывает двести. 
Никакой, они к концу месяца оба 
банкроты.

2. Приобретите привычку кон-
троли ровать свои расходы. Любое 
действие, постоянно повторяющее-
ся в течение двадцати дней подряд, 
становится привычкой. Начните за-
писывать все, на что вы потратили 
сегодня деньги и у вас скоро поя-
вится личная статисти ка трат.

Обычно, когда записываешь и 
потом просматриваешь свои траты, 
начинаешь задавать себе вопросы 
о их целесообраз ности. Так легко 
можно уменьшить свои расходы до 
30% за счет импульсных покупок.

3. Начните ставить свои цели и 
тести ровать их через мечты. Если 
ваша жена хочет автомобиль, а у 
вас при одной мысли от этого бро-
сает то в жар, то в хо лод, то это не 
ваша цель и она вам навя зана. По-
нять ваша цель либо нет можно по 
ощущениям, которые вы испытыва-
ете о мысли о ее достижении. То 
есть другими словами если вам 
приятно про сыпаться утром с этой 
мыслью, то это ваша цель, которая 
вас продвигает, дает вам силы и 
энергию для ее достижения, если 
нет, то увы. Так тестируются цели, 
которые вы планируете достичь  
в тече нии года, пяти, десяти, вплоть 
до выхода на заслуженный отдых.

4. Ежегодно повышайте свои 
дохо ды на десять-пятнадцать про-
центов и более. Это необходимо, 
чтобы ваш уровень жизни не падал, 
а поддержи вался на том же уров-
не. Причина так же в ежегодной 
инфляции, то есть в умень шении 
покупательной способности денег.  
С ростом заработка ваши расхо-
ды не должны расти в той же про-
порции иначе бессмысленно по-
стоянно по вышать доходы. Начните 
ежемесячно платить себе - полю-
бите откладывать деньги.
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Д
еньги так же, как и вода существуют в несколь-
ких состояниях. Основная проблема, меша-
ющая инвестированию в России находится  

в нашей голове, и состоит в том, что большинство лю-
дей думает, что инвестиции начинаются с наличия 
начального капитала, и если его сейчас нет, значит 
и нет сейчас инвестирования. Вода бывает в трех 
состояниях: газообразном, жидком и твердом, в виде 
льда. Так же и деньги существуют в виде капитала 
(твердое состояние) и в виде плана (газообразное 
состояние). И вот этот план, подкрепленный конкрет-
ными действиями это тоже полноправное состояние 
денег. И если ваш план обсчитан, подтвержден ваши-
ми действиями по его достижению, то это такой же 
полноправный капитал, как реальный капитал в мил-
лион долларов. 

Финансовый советник - это практически един-
ственный представитель финансовой индустрии, ко-
торый в состоянии стратегически рассчитать и по-
добрать эффективные инструменты для реализации 
такого плана.

П
редположим, вы решили инвестировать ежеме-
сячно по 1.000 долларов (35.000 руб.) под 10% 
годовых в валюте с ежегодной капитализацией 

на протяжении 25 лет. Но решили начать это делать 
не сегодня, а ровно через год. Обратимся к цифрам: 
$1.000*12 мес.=$12.000. Вероятно, вы думаете, что по-
дождав год, вы не отложите всего $12.000. На самом 
деле, ожидая год, вы не отложите не $12.000 (420.000  
руб.), а недополучите $134.940 (4.722.900 руб.). Таков 
закон сложного процента, не инвестировав первый 
год $12.000, вы теряете в последний год $134.940.

Например, если вы придeте к банкиру, скажете 
ему что у вас есть миллион, он, наверное, обраду-
ется... нальет вам кофе - а если вы скажете ему что  
у вас есть только стратегия в голове и капитал в пла-
нах. То, что он вам скажет? Он скажет, чтобы вы при-
ходили тогда, когда у вас появится такой капитал.

Финансовый советник так не скажет. И 80% наших 
клиентов это люди которые пока не сформировали 
свой капитала и 20% те, у кого он есть.  

Физика денег

Сколько стоит
год подождать?

Запись  
на индивидуальную 
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